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2- Dans le cadre de 'impression de vos documents, adoptez-vous une démarche Vi* D'

éco-responsable ? '

> A savoir

e Pour chaque tonne de papier recyclé, on peut sauver jusqu’a 17 arbres matures,

e La plupart des papiers recyclés sont de qualité équivalente aux papiers issus de fibre vierge

: A {pratiques forestiéres durables) : il faut 20 fois moins de bois, 100 fois moins d’eau et 3 fois
Papier recyclé

moins d’énergie pour les fabriquer,

e Chaque frangais consomme par an 167.2 kg de papiers et cartons.

> Objectifs

o Limiter les impressions / économiser le papier,

o Limiter les aplats de couleur (fonds colorés) sur les supports papier,

o Adaptation des formats d’impression.

> Nos conseils

e Privilégier I'impression en noir et blanc, en qualité brouillon ou « niveau de gris »,

e Privilégier I'impression recto-verso,

e Limiter les fonds colorés : Imprimer un titre avec un aplat couleur équivaut a imprimer une..

page de texte supplémentaire. Il faut donc limiter l'utilisation de surfaces colorées dans vos
documents,

Il suffit souvent d’inverser les couleurs :

MANIFESTATION au lieu de \WLELESRY avilel\

e Réutiliser les documents imprimés sur une seule face comme brouillon ou les donner a

des structures qui les réutiliseront ( par exemple, des écoles qui reprendraient les anciennes
. o -

affiches comme support pour du dessin), e ol

e Agir si possible sur la mise en page du document afin de réduire le nombre de pages (taille
des caracteres, espacement des lighes, réduction des marges, etc....),

¢ Limiter l'utilisation de finitions spécifiques (plastifiées, pelliculées, vernis, glacées,...).
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