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Action de formation aux gestes de secourisme 

 Porteur : UFOLEP 32 

 Thématique : accès aux droits 

 Objectif principal : Formation de prévention et secours civiques de niveau 1. 

 Contenu de l’action : Formation de 7h00 sur les thématiques suivantes : Prévention des accidents de la vie courante, 
protection-alerte et protection des populations, alerte, obstruction des voies aériennes par un corps étranger, hémorragies 
externes, plaies, brulures, traumatismes, malaises, perte de connaissance, arrêt cardiaque. Un certificat de compétences est 
délivré aux participants. 

 Nombre d’ateliers : 10 

 Nombre séance par atelier : 1 

 Durée séance : 7h00 

 Nombre de participants par atelier : 10 

 Lieu de l'action par EPCI : non déterminé  

 Calendrier : 2022 

 Inscription : M. DURAN : 05.62.60.64.27 ou 06.37.87.76.88 ou ufolep32@gmail.com  
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