G

Conférence des Financeurs de la Prévention ra
de la Perte d’Autonomie PREVENTION

&BIEN VIEILLIR

X/
L X4

X/
°

X/
°

« Habitat et gestes qui sauvent »
Porteur : Communauté de communes Bastides de Lomagne
Bénéficiaires de l'action : personnes agées a domicile
Thématique : habitat et adaptation du cadre de vie

Objectif principal : sensibiliser les personnes agées a l'aménagement du logement et aux
gestes qui sauvent.

Contenu de l'action : Un 1¢r temps de 2h animé par un ergothérapeute pour sensibiliser les
séniors sur 'aménagement du logement pour prévenir les risques d’accidents, de chutes ;
adapter la réalisation des actes de la vie quotidienne ; présenter et manipuler les aides
techniques.

Un 2 temps d'une 1h30 animé par un pompier formateur « les gestes qui sauvent » au SDIS
32.

Nombres d’ateliers : 2

Nombre séance par atelier : 1

Durée séance : 3h30

Nombre total de séances : 1

Nombre de bénéficiaires prévisionnel par atelier : 15

Nombre total de bénéficiaires sur le projet : 30

Lieu de l'action par EPCI: Bastides de Lomagne

Lieu de l'action par communes : Tournecoupe, Sainte Anne

Calendrier : 2™ semestre 2024

Mobilité : co-voiturage et possibilité de transport minibus par la communauté de communes

Inscription : Mme BOURY Héléne : 06.62.50.82.95 ou cooperationterritoriale@ccbl32.fr

Service information et coordination de l'autonomie
Département du Gers - DGAS - DPA
14, place du Maréchal Lannes - Batiment Lannes - 32000 AUCH
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