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Délicats tes sens

Porteur : CIAS La Ténareze
Bénéficiaires de I’action : personnes agées a domicile
Thématique : Mémoire/ Facultés sensorielles

Objectif principal : lutter contre le repli sur soi en favorisant les interactions dans le groupe, en mobilisant les capacités
cognitives et mnésiques par la sollicitation sensorielle a travers la pratique de jeux. Animé par I'animatrice du centre social.

Contenu de I’action : séances mobilisant le toucher, la vue, I'ouie, I'odorat et le golt avec des jeux de société comme
supports.

Nombres d’ateliers : 1

Nombre séance par atelier : 12

Durée séance : 1h30

Nombre total de séances : 12

Nombre de bénéficiaires prévisionnel par atelier : 10
Nombre total de bénéficiaires sur le projet : 10

Lieu de I'action par EPCI : La Ténareze

Lieu de I'action par communes : Condom

Calendrier : du 24 février au 12 mai

Inscription : Madame LEROUX Marie-Christine : 05.62.28.42.70

Service information coordination de I’autonomie
Département du Gers — DGAS — DPA
14, place du Maréchal Lannes — Bdtiment Lannes — 32000 AUCH



