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 « La liberté se gagne à coup sûr, mais aussi elle se défend. »  

Cette phrase fut prononcée en 1959 à Tananarive par Charles de Gaulle. Il aidait 

à la décolonisation des colonies Africaines.  

Si l’on s’attarde sur cette phrase, on remarque qu’elle est en deux temps. Tout 

d’abord, la liberté se gagne c’est-à-dire qu’il faut se battre pour l’avoir mais aussi 

elle se défend, elle doit être défendue pour rester. On doit continuer de la protéger, 

même quand elle est acquise.  

La liberté se gagne, mais qu’est-ce que la liberté ? Pour moi, c’est faire ce que 

l’on veut, où l’on veut, quand on le veut, sans contrainte et sans nuire à autrui. C’est 

une valeur tellement importante dans notre République qu’elle est dans notre devise 

depuis 1948 : « Liberté, Egalité, Fraternité ».  

Elle est mise en place par les droits qui la rendent concrète, protégée et durable. 

Il existe plusieurs types de libertés : les libertés individuelles (droit de vote, de 

déplacement, liberté d’expression) et les libertés collectives (la liberté de réunion). 

La conquête de la liberté n’est pas linéaire, plusieurs personnes ont œuvré pour que 

l’on ait ces droits aujourd’hui : Missak Manouchian, Joséphine Baker et Victor 

Schoelcher qui est resté célèbre pour son combat en faveur de l’abolition de 

l’esclavage.  

Plusieurs grands textes jalonnent cette conquête des libertés : la Déclaration 

des Droits de l’Homme et du Citoyen en 1789 (le premier texte pour les libertés en 

France), la Déclaration Universelle des Droits de l’Homme en 1948 et enfin, le 

préambule de la Constitution écrit en 1946 et repris en 1958.  



 
 

La conquête des libertés s’est faite en plusieurs temps. Elle a commencé en 

1789 avec le principe d’égalité entre les Hommes, ensuite avec le droit de vote des 

femmes en 1944, avec le travail des femmes sans autorisation du mari en 1965, en 

1983 avec l’égalité Homme/Femme dans le secteur du travail, en 2013 avec le 

mariage pour tous, et enfin en 2014 avec l’égalité réelle Homme/Femme.  

Tout cela n’était pas inconnu à Charles de Gaule puisque lui-même, par le 

passé, a œuvré pour ces libertés. Il a été Résistant. Pendant la seconde Guerre 

Mondiale, il a dirigé la France libre et a incité la population à la rejoindre et à se 

battre contre l’Allemagne Nazie en France  

Il ne se doutait pas que plus de 60 ans plus tard les phrases qu’il a prononcées 

nous inviterait à réfléchir sur ce qu’est la liberté.  

La liberté, nous pouvons l’avoir, mais ensuite il faut savoir la défendre  

Les atteintes et les remises en question sont multiples. Presque au quotidien. 

La liberté est-elle vraiment respectée ? Je ne sais plus.  

Certaines restrictions mises en place par le Gouvernement peuvent parfois être 

perçues comme des atteintes à la liberté. Lors de la pandémie du COVID en 2019, 

le Gouvernement avait imposé un couvre-feu et une restriction des déplacements, 

ce qui, pour certaines personnes, peut paraître comme une atteinte à la liberté de 

déplacement.  

La liberté principale, qui est aussi illustrée dans ce concours, c’est la liberté 

d’expression. Avant d’être une liberté, c’est avant tout un droit. C’est dire ce que 

l’on pense et non ce que les gens veulent entendre.  

Et cela n’existe plus. Pourquoi ? Regardez autour de vous, plus personne n’ose 

donner son avis par peur des représailles et les seules personnes qui tentent de 

s’exprimer en paient les conséquences. Il n’y a pas si longtemps que ça, un homme 

a pris la parole à Marseille contre le narcotrafic. Quelques jours plus tard, son petit 

frère a été assassiné à Marseille. En tant que collégienne et future citoyenne, je ne 

veux pas vivre dans ce monde. Je veux vivre dans un pays réellement libre. Pour ça, 

je soutiens toutes les causes qui me tiennent à cœur, peu importe ce que les gens 



 
 

disent ou pensent. J’incite tout le monde à ne plus se cacher et à dire haut et fort ce 

qu’il pense, car nous en avons le droit et c’est aussi ça la liberté.  

La liberté est une valeur essentielle de notre république, même si elle n’est pas 

toujours respectée. Nous devons donc nous battre pour l’avoir mais aussi pour la 

garder, car, comme l’a dit un grand Homme, la liberté se gagne à coup sûr mais 

aussi elle se défend ».  


